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小牧人精選(二) - 教會真理與事奉 

第十一課  教會主日崇拜及禱告會 

大綱：本課提供一些在教會主日崇拜聚會的各項程序中，所應該注意及操練的事

項，好讓我們的敬拜能達到神的心意。本課也提供一些實際的建議，如何帶領教會

的禱告會。 

 

摘要： 

主日崇拜：主日崇拜聚會在現在教會中，已經成為最重要的聚會。其目的是要叫

神得著滿足，叫神得著榮耀，被高舉，被稱讚。 

 聚會開始：首先要讓大家安靜，正如聖經上所說，全地都要安靜在神的面

前。安靜乃是等候的意思，也是求聖靈在這聚會裡面得著榮耀，基督得著被

高舉，父神得著榮耀。在安靜大家之後，然後說，奉主耶穌基督的名，開始

聚會。 

 敬拜詩歌：敬拜的詩歌裡面，有稱頌父神，有稱頌基督，有稱頌聖靈，有

稱頌三位一體神的詩歌。我們多半是稱頌主的，像聖哉聖哉聖哉、全能的主

、全能的神，這一類的詩歌，叫我們能達到心靈誠實的敬拜。 

 聚會禱告：唱完敬拜詩歌之後，帶領聚會的人，要同大家一起做一個禱告

。這一個禱告的目的，是為這一個聚會禱告，不是做代禱。很多人把教會在

敬拜時的第一個禱告，英文叫 INVOCATION。是為這個聚會禱告，要知道

怎樣稱頌讚美主、敬拜主，然後求神賜福這一個聚會，讓我們的敬拜能達到

神的心意。 

 讀經：聚會禱告之後，我們讀經。讀經裡面有兩種的經文，一種經文是讚

美敬拜的經文，多出自於詩篇，因為詩篇就是稱頌讚美神。第二種經文，就

是等一等那個傳講信息的人要講的經文。讀經有啟應的讀法，一種啟應的讀

法，就是弟兄們讀一節，姊妹們讀一節，輪流讀。另一種的啟應方法，是主

席讀一節，會眾讀一節。讀的時候要學習，按著次序，在一個節奏之下，能

以同聲朗誦神的話語。 

 聚會主席該注意的：做主席的在講台上要從容，面帶笑容。在沒有聚會之

前，要私下先在神的面前禱告。一個做主席的，是代表整個會眾，乃是一個

非常神聖而且重要的操練。所以做主席的，一定要在主裡面生命生活都有合

適的見証。每一個做主席的，宣佈的時候，聲音要夠大，咬字要清楚，不要

太慢，不要太急，也不要太過做作，總是要叫人感覺得到有那個自然而順序

的一種表達，這是做主席的事前的預備。宣佈經文的時候，至少要宣佈兩次

，以免有的人沒聽清楚，而產生交頭接耳的現象。 

 牧禱：讀經之後，通常由牧師 (長老或年長者) 為教會做牧人的禱告。這個

代禱的內容，是為全會眾的需要禱告，不但為這個聚會祈求，也為全會眾有

病的、旅行在外的、有艱難的、失業的，這一些事情來代禱。在禱告的時候

，要訓練會眾講阿們，這個是在舊約時代就開始的，阿們是「是的」，誠心
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所願，但願這個禱告讓神來聽，所以會眾要說阿們。這樣，聚會才會活潑，

也有那個聚會火熱的氣氛。因為禱告的時候不說阿們，別人不知道你是不是

同心合意。 

 信息有關的詩歌：在敬拜的聚會裡面，一切的詩歌都要選得恰當。前面的

詩歌是敬拜的詩歌，然後再唱時，是唱與信息有關的詩歌，因為唱詩乃是要

把信息唱出來。 

 信息：信息本身就是要把神話語的精意、屬靈的內在，把它講出來，然後

要弟兄姊妹在生活裡面去運用、去實行神的話語。所以講道的人在敬拜的聚

會裡面，在選擇他的題目的時候，也要知道弟兄姊妹的需要，這是為著弟兄

姊妹的需要而傳的信息。每一次藉著講道，要把人帶到更進深的地步，叫人

在知識上長進，也叫人的靈命得到鼓勵。傳講信息的人要事先禱告，要預備

，要知道怎樣的在講道的時候，把神的信息帶出來，叫人受感動而去行。在

每一次講道之後，要有結束的禱告，求聖靈把你所講的神的話語，能以刻記

在人心中。 

 回應詩歌：在講完信息之後，唱的詩歌常常是叫人來做決定的。我講事奉

，我的詩歌裡面是叫人事奉。我講奉獻，叫人在詩歌裡面樂意奉獻。聚會的

詩歌，常常是選詩歌比你選講道的題目還難，因為不是首首詩歌同你的信息

是和諧的。所以要下工夫，常常的唱聖詩，常常的讀聖詩，因為聖詩裡面，

乃是人屬靈的經歷，把它變成詩歌的形態。 

 祝福：在聚會完之後，有祝福，這是平常一般教會的做法。這是根據舊約

，大祭司在聚會之後，從至聖所裡出來到外院，舉起手來，為會眾禱告，為

會眾祝福。所以我們用祝福來結束，求神把福氣藉著敬拜，賜給每一位參與

敬拜的人。 

 其他注意的事項：在聚會之前，每一個信徒要按時到會，什麼叫做按時到

會 ? 乃是早到幾分鐘在那裡安靜等候，準備自己有敬拜的心，求聖靈在你心

中光照，求主的血洗淨你的罪，遮蓋你的不義。在散會之後，要將一切的榮

耀歸給主，將所接受的信息，再一次求主消化在你的靈的裡面，更能把主的

話語帶到你的生活中，帶到你的家中，也帶到你做工的地方。我們要奉主的

名開始，也奉主的名結束一個聚會。 

 

禱告會：禱告會乃是在天上操練的一個聚會。羅馬書八章 26-27 節講到，我們不知

道怎樣照著神的心意禱告，聖靈就用說不出來的嘆息，照著神的心意在那裡禱告。

聖靈今天在天上隨時隨地的在那裡禱告。耶穌基督完成了救恩之後，升天回去坐在

父神的右邊，為我們代求，向父神禱告。在天上的眾聖徒們，也會紀念在地上那些

他們所愛的人，同耶穌基督及聖靈一同禱告，天上在不斷的開禱告會。 

 眾人都要有機會開口禱告：禱告會裡面，不是一個人禱告，乃是眾人都要

有機會開口禱告。其方法有兩種，一種是同聲開口禱告，在奮興聚會裡面，

常常有這樣的禱告。第二個方法，就是一個一個人的禱告。禱告不在乎長，

乃是在乎你的心靈和誠實。 
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 詩歌：在禱告會裡面，我們要選擇合乎禱告的詩歌。目的乃是從詩歌的信

息裡面，更加的親近神，彼此之間有更好的屬靈的關係，也叫神成為我們生

命聚會的中心。詩歌不是為我們等人來而唱的。 

 信息：在禱告會裡面，有重要的詩歌，也要有信息。在選擇信息的時候，

不一定是講禱告，總是叫人愛主的心挑旺，願意禱告的心挑旺起來。所以帶

領的人要被聖靈充滿，有聖靈的能力在他心中，他講的時候，叫別人靈裡面

也能奮發起來，叫人樂意開口禱告。所以帶領禱告會的人預備信息，要好好

的準備，要好好的禱告，好好的揣摩，能引起別人禱告的話語來。在禱告的

信息裡面，不要太長，若是禱告的聚會只有一個鐘頭，你的信息十分鐘就夠

了，唱歌十分鐘，然後報告十分鐘。至少要用一半時間，30 分鐘，來禱告

。那麼大家禱告的時候，第一個，先要回應信息裡的話，我們的禱告，先要

消化神的話。 

 要阿們別人的禱告：禱告會時要阿們別人的禱告，要仔細注意聽別人的禱

告。注意力一集中，你的精神就有了。這樣，就可以警醒的禱告，一同敬拜

神，一同將主的話語消化在我們的生命中。 

 其他注意事項：在一起禱告的時候不要太長，總要給別人有機會。禱告可

以分組禱告，也可以合在一起禱告，也有一句話兩句話的禱告，叫人人都能

開口，每一個人都有機會開口禱告。不能合在一起的時候，就在禱告會裡面

分小組，可以跪在主的面前，一同來禱告。這樣，禱告會就以基督為中心，

就以聖靈為運行，就以父神為我們的寶座，這樣的禱告，產生極大的功效。

所以教會要看重禱告會。 

 

思考及分享問題： 

1. [聚會禱告] 與 [牧禱] 最大的分別在那裡？ 

2. 在選擇 [敬拜的詩歌] 及 [回應的詩歌] 時，該注意些什麼？ 

3. 帶領主日崇拜聚會者，該注意那些事項？ 

4. 為甚麼要有 [教會的禱告會]？ 

5. 帶領禱告會者，該注意那些事項？ 

 

 


